保良局余李慕芬紀念學校

語文教育套件目標為本課程內容

	主題：C6食物和營養
	課題：C6.1健康食品
	組別：初組(小一至小三)
	範疇：聆聽及說話



	
	階段一
	階段二
	階段三
	階段四

	單  詞
	日常接觸的詞彙

LS1.1.I名詞

人物：爸爸、媽媽、先生、姑娘

物件：蝦條、餅、水、枱、凳、門、花、公仔、杯、碟、碗、毛巾、車

地方：廁所、麥當勞、學校、宿舍

學校

LS1.2.I動詞

俾、擺、攞、去、食、飲、坐、企、

瞓覺
	簡易課題詞彙

LS1.1.II名詞

人物：家庭成員[爸爸、媽媽、哥哥、姐姐、弟弟、妹妹、公公、婆婆、爺爺、女麻女麻、叔叔、嬸嬸…]；

熟悉的人物[先生、舍監、姑娘]

物件：蔬菜[蕃茄、菜…]

      生果[蘋果、橙、香蕉…]

      肉類[雞、牛肉]

      海鮮[魚]

      澱粉質[飯、麵、麵包]

地方：屋企、學校、超級市場

LS1.2.II動詞

開、拎、俾、推、出、入

LS1.3.II形容詞

紅、黃、藍、綠


	中程度課題詞彙

LS1.1.III名詞

人物：參考階段二LS1.1II ; 小販

物件：蔬菜[生菜、薯仔、紅蘿蔔…]

生果[提子、西瓜、芒果…]

肉類[豬肉、牛扒、雞翼…]

海鮮[魚、蝦…]

豆品[豆腐…]

奶類食品[牛奶、雞蛋、牛油]

零食[糖、朱古力…]

澱粉[飯、麵包、餅乾、粥、粉]

地方：街市、麵包舖、門口、百佳、餐廳

LS1.2.III動詞

叫、買、裝、排隊、入、推

LS1.3III形容詞

顏色詞、大/小、形狀詞

LS1.4.III位置詞

    上/下、內/外

LS1.5.III量詞

    一個、一盒、一斤、一條
	高程度課題詞彙

LS1.1.IV名詞

人物：參考階段二LS1.1II；

物件：蔬菜/瓜類[白菜、西蘭花、西芹、冬瓜…]

生果[荔枝、菠蘿、士多啤梨、梨…]

肉類[雞、鵝、雞脾、排骨…]

海鮮[魚、蝦、蟹、蜆、螺…]

澱粉[麵、米粉、通粉、薯仔…]

調味料[豉油、醬油、茄汁、糖、鹽、醋]

豆品[豆腐花、豆漿…]

奶品[鮮奶、荳奶、芝士…]

零食[糖果、薯片、蝦條、雪糕]

雪櫃、磅、冰箱

地方：超級市場、街邊檔、生果檔、街市、餐廳

種類：蔬菜、水果、肉類、海鮮、健康食品、零食、蛋白質食物、澱粉質食物

LS1.2.IV動詞

叫、選擇、搵、賣、磅、注意、煮

LS1.3.IV形容詞

乾淨/污糟、多/少、肥/瘦、新鮮/壞、有益/冇益、好味、營養、凍/熱

LS1.4.IV位置詞

前/後、側邊、中間、左/右

LS1.5.IV量詞

一籃、一塊、一棵、一件、一磅、一包、一箱、一紮、一磚、一袋、一罐

LS1.6.IV時間副詞

  今日、聽日、尋日；而家、一陣、頭先；

  朝早、晏晝、夜晚

LS1.7.IV其他副詞 

一齊、慢慢咁(食)/快啲(飲)

	雙詞組合
	基礎語句結構(結合日常接觸的詞彙)

LS2.1.I動詞+名詞[物件]
 V+N

 例：食餅

     攞凳

LS2.2.I功能動詞+名詞[物件]
 Vf+N

 例：有毛巾 / 冇毛巾

     係杯 / 唔係杯
	LS2.3.II名詞[人物]+動詞

 N+V

 例：爸爸食飯

     媽媽飲水

LS2.4.II動詞+名詞[地方]

 V+Npl

 例：返學校

     去餐廳

LS2.5.II形容詞+名詞

  Adj+N

  例：新鮮嘅橙

      壞嘅蘋果


	LS2.6.III動詞[行動]+名詞[地方]

        Vm+Npl

        例：行百佳

            去超級市場

LS2.7.III名詞+形容詞

        N+Adj

        例：牛奶白色嘅

            水冇味道嘅

LS2.8.III名詞[人物/物件]+名詞[地方]

        N+Npl

        例：媽媽喺廚房

            餅乾喺飯廳
	LS2.9.IV功能動詞+形容詞

        Vf+Adj

        例：有綠色嘅

            冇熱嘅

LS2.10.IV擁有名詞+名詞

         Nposs+N

         例：媽媽嘅碗

             爸爸嘅杯

LS2.11.IV物件與功能的關係

         Object+Function

         例：食物-----提供營養

             筷子-----夾食飯

LS2.12.IV名詞[物件]+名詞[人物]

         N+N

         例：(俾)牛奶妹妹

             (俾)水果弟弟

LS2.13.IV名詞[物件]+位置詞

         N+Loc

         例：麵包喺入面

             香蕉喺出面

LS2.14.IV名詞[地方]+動詞

         Npl+V

         例：喺枱度食

             喺廚房度煮飯

LS2.15.IV量詞+名詞<只用作說話(表達)>

         Cl+N

         例：一盒鮮奶

             一條香蕉



	三詞組合
	
	
	LS3.1.III名詞[人物]+動詞+名詞[物件]

N+V+N

        例：哥哥飲牛奶

            姐姐食麵包

LS3.2.III名詞+功能動詞+名詞[物件]

N+Vf+N

        例：弟弟有麵包

            妹妹冇水果

LS3.3.III功能動詞+形容詞+名詞[物件]

Vf+Adj+N

        例：有黃色嘅水果

            冇藍色嘅蔬菜

LS3.4.III動詞+擁有名詞+名詞

V+Nposs+N

        例：食媽媽嘅麵包

            飲爸爸嘅果汁

LS3.5.III名詞[人物]+動詞+名詞[地方]

N+V+Npl

        例：哥哥坐地下

            姐姐企喺門口

LS3.6.III名詞[地方]+動詞+名詞

Npl+V+N

        例：喺茶几度食麵

            喺餐枱度飲橙汁
	LS3.7.IV名詞+名詞[地方]+位置詞

N+Npl+Loc

        例：個麵包喺袋入面

            盒牛奶喺茶几下面

LS3.8.IV擁有名詞+名詞+動詞/形容詞

Noss+N+V/Adj

        例：弟弟嘅牛奶倒瀉咗

            妹妹嘅蘋果壞咗

LS3.9.IV動詞+形容詞+名詞[物件]

V+Adj+N

        例：食黃色嘅生果

            飲紙包嘅飲品

LS3.10.IV動詞[姿勢]+形容詞+名詞[地方]

V+Adj+Npl

         例：坐喺圓嘅地毯度

             企喺藍色嘅枱度

LS3.11.IV名詞[人物]+名詞[地方]+動詞

N+Npl+V

         例：哥哥喺茶几度食

             姐姐喺餐枱度飲

LS3.12.IV名詞[物件]+擁有名詞+名詞[物件]

N+Nposs+N

         例：麵包喺弟弟嘅書包

             牛奶喺妹妹嘅袋

LS3.13.IV形容詞+名詞[物件]+名詞[人物]

Adj+N+N

         例：(俾)紅色嘅水果爸爸

             (俾)綠色嘅蔬菜媽媽

LS3.14.IV動詞+名詞+動詞

V+N+V

         例：倒牛奶飲

             切生果食

LS3.15.IV名詞[物件]+形容詞+名詞[地方]

N+Adj+Npl

           例：蘋果喺紅色嘅筲箕度

               牛奶喺白色嘅膠袋度

	三詞以上組合
	
	
	LS4.1.III名詞+動詞+形容詞+名詞[物件]

N+V+Adj+N

        例：媽媽食大蘋果

            爸爸洗新鮮嘅蔬菜

LS4.2.III名詞+動詞+形容詞+名詞[地方]

N+V+Adj+Npl

        例：哥哥去亁淨嘅街市

            姐姐企喺新鮮嘅菜檔
	LS4.3.IV名詞+功能動詞+形容詞+名詞[物件]

N+Vf+Adj+N

        例：弟弟有紅色嘅水果

            妹妹冇綠色嘅蔬菜

LS4.4.IV名詞[人物]+功能動詞+擁有名詞+名詞[物件]

N+Vf+Nposs+N

        例：弟弟有姐姐嘅麵包

            妹妹冇哥哥嘅果汁

LS4.5.IV名詞+功能動詞+名詞[物件]+名詞[地方]

N+Vf+N+Npl

        例：弟弟有三文治喺食物盒

            姐姐冇牛奶喺書包度

LS4.6.IV名詞+動詞+名詞[地方]+位置詞

N+V+Npl+Loc

        例：小明住喺學校隔離

            妹妹企喺電視機前面

LS4.7.IV名詞+形容詞+名詞+位置詞

N+Adj+Npl+Loc

        例：麵包喺藍色嘅袋入面

            餅乾喺黃色嘅盒裏面
LS4.8.IV物件運用 [用+甚麼+做甚麼]

        例：我用清水洗蔬菜

            我用刀切豬肉

LS4.9.IV地方運用 [在+哪裏+做甚麼]

         例：媽媽喺街市買

             爸爸喺廚房煮飯



	複雜句
	
	
	
	LS5.1.IV並列句 […同埋…]

        例：哥哥同埋媽媽一齊食早餐

   我食菜同埋魚

LS5.2.IV選擇性關係句 […或者…]

        例：媽媽或者姐姐會煮飯

   我會飲牛奶或者橙汁

LS5.3.IV轉折句 [雖然…，但係…]

        例：雖然蕃茄有營養，但係我都係唔鍾意食

LS5.4.IV遞進句 [唔單只…，仲…]

        例：弟弟唔單只食好多魚，仲食好多雞

LS5.5.IV因果句 [因為…，所以…]

   例：因為哥哥唔食菜，所以佢唔健康

LS5.6.IV假設句 [如果…]

        例：如果只係食零食，就冇營養

LS5.7.IV條件句 [只要…]

        例： 只要定時進食，就會身體健康

LS5.8.IV連接句 […之後…]/ […然後…]

        例：食完飯之後要抹咀

            做完功課然後睇電視

LS5.9.IV呢…，…

        例：呢個係蘋果，隻係香蕉
LS5.10.IV比較句 

例：哥哥食得健康過姐姐

              呢個小朋友肥過小明



	詞性運用
	
	
	
	LS6.1.IV時態助詞[--咗]

    例：我哋食咗飯

LS6.2.IV[--緊]

    例：我哋食緊飯

LS6.3.IV-準備

    例：我哋準備食飯

LS6.4.IV是非問句

    例：有冇魚呀？

            佢哋有冇食菜呀？

            香蕉係唔係水果嚟嫁？

            姐姐係唔係飲緊牛奶呀？

            呢個小朋友健唔健康呀？

LS6.5.IV甚麼問句

        例：呢樣乜嘢嚟嫁？

            肉類有乜嘢呀？

LS6.6.IV哪裏問句

        例：佢哋而家喺邊度呀？

            媽媽喺邊度煮緊飯呀？

            去邊度買水果呀？

LS6.7.IV誰人問句

        例：邊個係醫生？

            佢係邊個呀？/ 呢個邊個嚟嫁？

LS6.8.IV哪一個問句

        例：你會揀邊一樣嚟食呀？

            邊一個小朋友健康啲呀？

LS6.9.IV何時問句

        例：我哋幾時食早餐呀？

LS6.10.IV為甚麼問句

         例：點解佢哋食得唔健康呀？

             點解弟弟咁瘦嘅？


	
	 聆聽及說話C6.1   第一頁



